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Ihr Fachbetrieb für
• Terrassen- und Balkonmarkisen
• Markisen für Überdachungen
• Rollläden
• Garagentore
• Außenjalousien
• Fenster
• Haustüren
• Zimmertüren
• Sonnenschutz

Winfried Mende
Meisterbetrieb des
Sonnenschutztechniker-
Handwerks
Schäferwiese 8
38239 Salzgitter (Thiede)
Tel. (0 53 41) 26 41 81
Fax (0 53 41) 26 75 94

info@rolladenbau-mende.de
www.rolladenbau-mende.de

Fachbetrieb im Bundesverband 
Rollladen Sonnenschutz e. V.

Fachbetrieb der Landesinnung Niedersachsen/Bremen 
des Rollladen- und Sonnenschutztechniker-Handwerks
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Werbung im „38239“
Auf den letzten Seiten des Ortsblatts „38239“ existiert das „ABC der Werbeanzeigen“ 
unserer Inserenten. Damit bieten wir die Möglichkeit, schnell und übersichtlich nach 
dem Prinzip der Gelben Seiten Angebote von Firmen, Gewerbetreibenden, Freiberuflern 
oder Dienstleistern nach Stichwörtern zu finden.

Ihre Redaktion des „38239“
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Immer der richtige Anlaufpunkt für:
SB-Multi-Wäsche • Reifentechnik • Batterien • Zubehör

System-Diagnose • mittwochs HU und AU im Haus • ESSO-Shop

            Station Scherf
                  Kfz-Meisterbetrieb

38239 Salzgitter-Thiede • Frankfurter Str. 140 • Tel. 0 53 41 - 26 45 04

            
             

Bitte beachten Sie, dass viele der angegebenen Angebote aufgrund  
behördlicher Bestimmungen gegebenenfalls nicht stattfinden dürfen!

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird im Ortsheft „38239“ das generische 
Maskulinum (männliche Form) angewandt. Wir weisen darauf hin, dass dies 

geschlechtsunabhängig verstanden werden soll.
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Leserbriefe
Die Redaktion des „38239“ bedankt sich herzlich für die vielen positiven Rückmeldungen 
der Werbekunden zu unserer Aktion, keine Anzeigengebühren für die Werbung in der 
131. Ausgabe zu berechnen. Wir erhielten nach Redaktionsschluss weitere Schreiben:

Hallo,
endlich habe ich Zeit auf Ihre sehr erfreuliche 
Mail zu antworten. Das war eine tolle 
Überraschung, und mit dem begleitenden 
Text in der letzten Ausgabe eine ganz tolle 
Aktion. […] Ich danke jedenfalls für Ihre 
aktuelle, großartige Unterstützung. 
Mit freundlichen Grüßen an den gesamten 
Arbeitskreis
Katrin Kretzschmar
Bäckerei & Konditorei Kretzschmar
Sehr geehrte Damen und Herren,
vielen Dank für Ihre Unterstützung in dieser 
außergewöhnlichen Zeit.
Bleiben Sie gesund!
Mit freundlichen Grüßen
i.A.  Julia Hanuschik 
Lutz GmbH & Co. KG

Sehr geehrte Damen und Herren,
vielen Dank für Ihre E-Mail und Ihre Aktion 
einer kostenfreien Anzeige für alle 
Inserenten im Ortsblatt.
Ich möchte mich bei Ihnen dafür ganz 
herzlich und insbesondere auch  für Ihre 
Solidarität gegenüber den hiesigen 
Unternehmen bedanken.
Ich wünsche uns allen, die Krise sowohl 
gesundheitlich als auch wirtschaftlich gut zu 
überstehen.
Bleiben Sie gesund. Freundliche Grüße
- Stöver - 
Rechtsanwalt
Liebes Team von der Redaktion,
auch wir möchten uns bei Euch für diese 
tolle Geste noch bedanken!!!
Viele Grüße und bleibt gesund!!!
Das ganze Team der Weibel GmbH

Kleingärtnerverein Thiede e. V.
Das Gartenjahr neigt sich dem Ende, und die Erntezeit ist fast vorbei. 
Mit Wahl von Frau Dorsch als 1. Vorsitzende haben wir nach verspäteter 
Mitgliederversammlung wieder eine komplette und gute Mannschaft 
am Start.
Dank der Unterstützung durch den Schacht-Konrad-Fond konnten an der Außenanlage 
neue Zäune aufgestellt werden. 
Auch freuen wir uns über die vielen neuen Pächter, die viel Elan zeigen, und ihren 
Kindern viel Wissen über die Natur und Nahrungsmittel mitgeben können.

Dr.-Heinrich-Jasper-Straßekleingaertnerverein-thiede@gmx.de
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Klaus Kiekhöfer verstorben
Thiedes früherer Pfarrer Klaus Kiekhöfer ist leider im Alter von 65 Jahren gestorben. 
Pfarrer Kiekhöfer erlag seiner schweren Krebserkrankung am Freitag, den 3. Juli 2020, 
in Delligsen im Landkreis Holzminden. 2018 war Klaus Kiekhöfer in Thiede in den 
verdienten Ruhestand verabschiedet worden und ist anschließend in sein Elternhaus 
nach Delligsen gezogen.
Er wirkte in der Gemeinde St. Georg in Salzgitter-Thiede 30 Jahre lang als Pfarrer. Er war 
bekannt für seine Bodenständigkeit und beliebt für seinen nie versiegenden Humor. 
Auch war er Mitglied in der Thieder Feuerwehr, im Arbeitskreis Thiede und an allen 
Dingen im Ort sehr interessiert und engagiert.
Für uns, die Redaktion des Ortsblattes „38239 Thiede“ und den Arbeitskreis Thiede hat 
er eine besondere Bedeutung. Die Idee zur legendären 1200-Jahr-Feier Thiede im 
Jahre 1991 stammt von ihm, gemeinsam mit Hartmut Alder, unserem Ortsheimatpfleger. 
Letztendlich war das auch der Grundstein für die spätere Gründung des Arbeitskreises 
Thiede, denn aus den Organisatoren dieser 1200-Jahr-Feier ging dann im Februar 1994 
der Arbeitskreis Thiede hervor. Hier war Klaus Kiekhöfer Gründungsmitglied des Vereins 
und somit letztlich auch des Ortsblattes „38239 Thiede“.

Wir verlieren ein Gründungsmitglied und langjährigen Wegbegleiter, vor allem aber 
einen lieben und verlässlichen Freund. Der Arbeitskreis und Thiede haben Klaus Kiekhöfer 
viel zu verdanken.

Elle und Gerd Wulfhorst sowie Reiner Adler (Redaktion des „38239“)

Die Bilder zeigen Klaus Kiekhöfer 2008 
bei der Einweihung der „Kreiselkirchen“

Oben: mit Pater van Passen († 2018) 
Links: vor dem Modell von Sankt Georg
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Fahrschule 

Obst 
 

Ihr Spezialist in der PKW-Ausbildung 
Gerhart-Hauptmann Str.3 

38239 Salzgitter-Thiede 

Tel. 0 53 41 - 177 22 77      Mobil 0152 - 286 493 06 

Internet: fahrschule-obst.de 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

 

Tradition in Steterburg

Zum Gambrinus
Eine familiäre und freundliche Atmosphäre 
sowie die gute Küche geben unserem Haus 

seinen unverwechselbaren Charakter. 
Kehren Sie ein, 

und überzeugen Sie sich selbst!
Gern richten wir Ihre Familienfeier 

in unseren Räumlichkeiten aus.

Öffnungszeiten:

Mittwoch – Montag: 
durchgehend 11 – 23 Uhr

Sonn- und Feiertag: 
Frühschoppen: 10 – 13 Uhr 
und 18 – 23 Uhr
Dienstag: Ruhetag

Es lädt Sie herzlich ein:
Hannelore Schöpe
Gerhart–Hauptmann–Straße 1
Tel. 0 53 41 – 26 06 50
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Schwanenfamilie im Gänsemarsch
Die Familie wanderte von der ehemaligen Tonkuhle bis in die Riede-Auen.
Fotos eingesendet am 04.07.2020 von G. vor dem Berge. Vielen Dank.
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Wir bieten: 

 Praktika 

 Ausbildung 

 Minijobs 
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Krankengymnastik 
Manuelle Therapie 
Lymphdrainage 
Massage 
Rückenbehandlung 
Migränebehandlung 
Kiefergelenkbehandlung 
Fußreflexzonentherapie 
Ganzkörpermassage 
Fango/Heißluft 
Eis 
Elektrotherapie 
Kinesio-Tape 
Schlingentisch 

Claudia Strube 

Physiotherapie 
 

Physiotherapeutin 
Heilpraktikerin 

CMD-Therapeutin 
alle Kassen und Berufsgenossenschaften 
Behandlungen privat auch ohne Rezept 

 
 
 

Adalbert-Stifter-Straße 22 
38239 Salzgitter 

Tel: (0 53 41) 26 83 93 
 

Termine nach Vereinbarung 

BÜRO: 
MO-FR 08:00 - 17:30 UHR

ABSCHLEPP-/BERGUNGS-/PANNENDIENST:
MO-SO RUND UM DIE UHR (24-STD. SERVICE)

• KFZ-MEISTERWERKSTATT
• ABSCHLEPP-, PANNEN- UND BERGUNGSDIENST
• ZERTIFIZIERTE ALTFAHRZEUGVERWERTUNG
• ERSATZTEILEVERKAUF (GEBRAUCHT UND NEU)
• UNFALL- UND GEBRAUCHTWAGEN

Ä
Wir sind
Mobilitatspartner

ADAC

FRANKFURTER STR. 81 
WOLFENBÜTTELER STR. 90
38239 SALZGITTER-THIEDE
TEL       05341 / 2 63 10
FAX     05341 / 26 65 75
E-MAIL  INFO@LASSEN-KFZ.DE
WWWWW.LASSEN-KFZ.DE
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Die kath. Kirchengemeinde St. Bernward teilt mit:
Aufgrund der Corona-Zeiten ist St. Bernward immer noch mit der Erstellung 
eines Hygiene-Konzeptes beschäftigt.
Zum Zeitpunkt des Redaktionsschlusses konnte noch keine Aussage darüber 
gemacht werden, in welcher Form ab September wieder Veranstaltungen und 
Gruppentreffen stattfinden können.
Bitte achten Sie auch weiterhin auf die Bekanntmachungen in der Presse oder 
in den Internet-Portalen.

Auch das Kolping-Lädchen hat bis auf Weiteres Annahme-Stop.
Wir bedauern das selber sehr.

Aber wir haben auch eine gute Nachricht:
Seit Pfingsten haben wir einen neuen 
Pfarrer. Er heißt Romanus Kohl und ist 
Pfarrer für alle katholischen Gemeinden 
in ganz Salzgitter. 
Er hat trotz schwieriger Corona-Zeiten 
seinen Dienst versehen und freut sich 
auf viele Begegnungen mit den 
Menschen in Salzgitter-Thiede.

Waltraud Wolff
Pfarrsekretärin

Rosemarie Bammel         Bert-Brecht-Str. 62        Tel. 0176 24 29 47 42
– Hausbesuche nach telefonischer Vereinbarung –

Kosmetik / Fußpflege



11

Therapie: 0 53 41 - 26 06 51        Fitness: 0 53 41 - 26 50 20

www.pmsz.de          www.body2life.de
info@pmsz.de     info@body2life.de

Inhaber: Wilfried Müller · Gut 83 · 38239 Salzgitter (Thiede)

Durch Therapie, eigene 
Aktivität und Training 
zu mehr Wohlbefinden!

Wir helfen Ihnen dabei!

Gesundheitsorientiertes 
Training in entspannter und 
herzlicher Atmosphäre!



12

T
ra

in
in

gs
pl

an
 

  Trainingsort: Sporthalle Panscheberg 44 

Kick-Boxen/Selbstverteidigung 

für Kinder und Jugendliche 

Infos und Schnupperstunden: 
 
 Wo?    Wo?  Panscheberg 44, SZ-Thiede 
 Wann?      Wann? dienstags und donnerstags (s.u.) 

Kampfsporttraining/Kick-Boxen unterstützt die Bildung von Charaktereigenschaften 
wie Selbstbewusstsein, respektvollem Umgang mit anderen, Durchhaltevermögen 
und Disziplin.  

Kindern wird beigebracht NEIN zu Drogen und zum Rauchen zu sagen. Kinder 
lernen, wie sie sich verhalten sollten, wenn sie von Fremden angesprochen und von 
Älteren auf dem Schulhof bedroht werden. Kinder lernen Respekt, Disziplin, 
Konzentration, Selbstkontrolle und Selbstverteidigung. 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 --- 
17 - 18 Uhr 

Kinder-Kick-Boxen 
(6 - 9 Jahre) 

--- 
17 - 18 Uhr 

Kinder-Kick-Boxen 
(6 - 9 Jahre) 

 
18:00 – 19:00 Uhr 

Kick-Boxen 
(17 - 99 Jahre) 

18 - 19 Uhr 
Kick-Boxen 

(10 - 16 Jahre) 

18:00 – 19:00 Uhr 
Kick-Boxen 

(17 - 99 Jahre) 

18 - 19 Uhr 
Kick-Boxen 

(10 - 16 Jahre) 

 Weitere Infos:     Hayro‘s Sportakademie, Box- & Kick-Box-Team e.V.  
         0 53 41 - 836 44 33, kick-box-team@gmx.de 

Nachgefragt: Kick-Boxen in Zeiten von Corona?
Laut Landessportbund darf Kampfsport mit bis zu 30 Personen und nicht wechselnden 
Partnern wieder stattfinden. 

Das momentane Training findet nur draußen und ohne Kontakt statt. Der Abstand von 
2 m wird eingehalten. Auf dem Boden sind Trainingsbereiche eingezeichnet. Es werden 
Konzentrations-, Konditions- und Technikübungen trainiert, das geht auch ohne Partner.

...nachgefragt von Reiner Adler, Redaktion des „38239“  

Pr
ob

et
ra

in
in

g 
nu

r n
ac

h 
vo

rh
er

ig
er

 A
bs

pr
ac

he
! E

lte
rn

 d
ür

fe
n 

le
id

er
 n

ich
t a

uf
 d

as
 G

el
än

de
. R

üc
kf

ra
ge

n:
 N

ac
hm

itt
ag

s u
nt

er
  0

53
41

 8
36

44
33

.



13

ZDF-Fernsehrat aus Thiede
Schmidt wieder Erster Stellvertretender Vorsitzender 
des ZDF-Fernsehrats

Wilhelm Schmidt (Salzgitter-Thiede, 76) ist erneut zum Ersten Stellvertretenden 
Vorsitzenden des ZDF-Fernsehrats gewählt worden. 
In der konstituierenden Sitzung des Gremiums in Mainz erhielt der Präsident der AWO 
Deutschland und frühere SPD-Bundestagsabgeordnete 89,3 % der Stimmen und ist 
damit weiterhin Stellvertreter von Marlehn Thieme (Präsidentin der Welthungerhilfe). 
Mit einstimmigen Beschlüssen für verbesserte Digital-Angebote und für mehr 
Transparenz hat der ZDF-Fernsehrat in seiner Sitzung auch wichtige Entscheidungen 
für die Zukunft des öffentlich-rechtlichen Fernsehens getroffen. 

Mit 14,1 % Marktanteil ist das ZDF unverändert und mit beachtlichem Abstand der meist 
gesehene Fernsehsender in Deutschland (vor ARD mit 11,9 %, RTL mit 8,5 % und SAT 1 
mit 6,5 %).

Reiner Adler, Redaktion des „38239“
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Adalbert-Stifter-Straße 111 
(hinterer Gebäudeteil Bäckerei Schaper) 

0 53 41 - 848 90 48 
 
 

Wir bieten Ihnen all unser Können in den 
verschiedensten Fachbereichen: 

 
 
 Behandlung nach Bobath 
 Zertifizierte Handtherapie  
 Spiegeltherapie 
 Triggerpunktbehandlung 
 Attentioner-Training 
 Sensorische Integration 
 Fein- und  
 Graphomotorikschulung  
 Händigkeitsüberprüfung 
 u. v. m.  
 
 

Natürlich bieten wir auch weiterhin unsere beliebten  
Entwicklungsförderungskurse für Säuglinge an. 

 
Wir freuen uns auf Sie! 

 
Ihre Claudia Meineke und das gesamte Team der ERGO2 
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Geschäftsstelle Thomas Schneider

Tel. 05341 260626
Fax 05341 241891
info.thomas.schneider@continentale.de

Herzlich willkommen in meiner Versicherungsagentur
Ich freue mich auf Ihren Besuch in meinen neuen Räumen.

Neue Adresse ab 01.04.2020: Panscheberg 23, 38239 Salzgitter 

 

Massy 
der Fensterputzer 
 

www.massy-der-fensterputzer.de 

Tel.: 0 53 41 / 225 64 97 
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Wir helfen
hier und jetzt.

RV Braunschweiger Land

Kompetente Hilfe  
auf Knopfdruck.

25 Jahre Hausnotruf 
vom ASB Braunschweiger Land

    Ab 0€ pro Monat bei vorhandenem Pflegegrad  
    Kostenloser Beratungstermin:  
    0531 - 19212   info@asb-bs.de   www.asb-bs.de

    Jubiläums-Angebot:  
   Keine Anschluss- 
   gebühr bis 31.12.2020
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 Mobiler Bauservice 

 Hoch- und Tiefbau 

 Altbausanierung  

 Innen- und Dachausbau  

 Fliesenarbeiten  

 Stahlbetonbau  

 Bauwerksabdichtungen  

 

Tschirpig Bauunternehmen GmbH 
Panscheberg 66a  38239 Salzgitter 

Tel. 0 53 41 / 188 74 - 0  Fax 0 53 41 / 188 74 - 10 
post@tschirpig-bau.de  www.tschirpig-bau.de 

Tschirpig 
Bauunternehmen GmbH 
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Die Mitgliederversammlung des Fördervereins Bürgerwald Thiede e. V. ist in diesem 
Jahr coronabedingt verschoben und im schriftlichen Verfahren durchgeführt worden. 
Fast die Hälfte der Mitglieder hat sich daran beteiligt. In einer konstituierenden 
Vorstandssitzung ist das Ergebnis festgestellt worden. „Das war ein spannender 
Vorgang, weil wir nicht wussten, ob alles klappen würde“, stellte Vorsitzender Wilhelm 
Schmidt anschließend fest und hofft, dass dieses Verfahren die Ausnahme bleiben wird. 
Die Mitglieder wurden schriftlich über die Aktivitäten im vier Hektar großen Bürger- 
und Schulwald am Thieder Ellernweg informiert, wobei die jährliche Pflanzaktion im 
November mit den Thieder Schulkindern und den Auszubildenden der VW-Akademie 
Beddingen sowie der „Tag des Offenen Bürgerwaldes“ die Höhepunkte waren. Ein 
Thema war der Vandalismus, der auch das „Grüne Klassenzimmer“ im Bürgerwald 
betroffen hat. Das hat zu verstärkter Kontrolle geführt und wurde auch dazu genutzt, 
um die Waldhütte etwas umzugestalten.
Der Bürgerwald-Vorstand ist bei den Wahlen bestätigt worden: Vorsitzender Wilhelm 
Schmidt, Stellvertreter Franz Hüsing, Kassenwartin Annemarie Krause, Schriftführer 
Frank Krause, Beisitzer Dr. Claudia Link und Dieter Leichert, Kassenprüfer Dieter Alpers 
und Burkhard Müller.
Am Sonnabend, 8. August, fand eine Ferienaktion statt. Ab 9 Uhr wurden Bäume im 
Bürgerwald-Gelände an der Allee der Esskastanien und Walnussbäume beschnitten 
und ab 10 Uhr wurde in einer für Mitglieder und Gäste offenen Vorstandssitzung über 
die nächsten Vorhaben gesprochen. Im Mittelpunkt standen die Gestaltung eines 
Bohlenpfades durch den Wald sowie die Vorbesprechung für die Herbst-Aktionen.

Der wiedergewählte 
Vorstand des 
Bürgerwald-Vereins 

v.l.n.r.: 
Frank Krause, 
Annemarie Krause, 
Burkhard Müller, 
Franz Hüsing, 
Wilhelm Schmidt, 
Dieter Alpers, 
Dieter Leichert, 
Dr. Claudia Link
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- Anfertigung & Einbau 
  von Fenstern & Türen 

- Sonderanfertigungen / Möbel 

- Reparaturarbeiten 

- Glasarbeiten 

- Verlegung von Laminat & Parkett 

- Aufarbeitung v. Holzfußböden & Parkett 
  versiegeln, lackieren oder ölen 

- Trockenbauarbeiten / Innenausbau 

- Notöffnungen / Schließanlagen 

- Haushaltsauflösungen 

- Treppenbau 

Büro: 

Dr.-Wilhelm-Höck-Ring 67 

38239 Salzgitter 

Tel: 0 53 41 - 26 84 38 

Mobil: 0172 - 976 17 20 

Telefax: 0 53 41 - 24 17 74 

E-Mail: info@tischlerei-depner.de 

Werkstatt: 

Frankfurter Str. 73 A 

38239 Salzgitter 

Tischlerei & 
Montage-Service 

Depner 
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~ Ihre logopädische Praxis ~ 

Mit meiner langjährigen Erfahrung, meinem Wissen und  
Einfühlungsvermögen berate und behandle ich Sie gerne u.a. bei:  

- Sprachentwicklungsstörungen im Kindesalter 
- Sprach- und Sprechstörungen z.B. bei neurologischen Erkrankungen 
- Stimmstörungen 
- etc. 
- Hausbesuche sind auf Verordnung möglich. 

Ich freue mich auf Sie! Ihre Elena Dugandžić 

 

Staatl. anerkannte Logopädin 
Frankfurter Straße 104 

38239 Salzgitter-Thiede 
Telefon: 0 53 41 / 89 26 700 

Logopädische Praxis Sprachinsel 
Elena Dugandžić 

 
 

www.sprachinsel.com 

 

 
 
 
 
 

 

Das Handwerk 
fair und transparent 

mit 

Firma Hoffmann  
GmbH & Co. KG 

 

Meisterbetrieb für 
Sanitär, Heizung, Lüftung 

und Klimatechnik 

Website: 
www.firma-hoffmann.gmbh 

E-Mail: 
info@firma-hoffmann.gmbh 
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88. Koreanische Kampfkunst-Prüfung
Kampfkunstprüfung des TSV Thiede und TSV Salzgitter mit sozialer 
Distanz. In Corona-Zeiten ein sportliches Event für unsere 
Kampfkunstschüler.

Mit Abstandsregeln eine Kampfkunstprüfung auf hohem Nivau abzunehmen, war eine 
interessante neue Herausforderung.

Unsere Kampfkunstschüler haben es mit besonderer Rücksichtnahme und hoher 
sozialer Kompetenz bewältigt.

Am 11.07.2020 wurden folgende Gürtelprüfungen erfolgreich bestanden:

zum 9. Kup
(weiß-gelb-weißer Gürtel):

Sven Gattinger, Katrin Lange, Matti Lange, Jürgen 
Bewersdorff, Richard Bewersdorff, Josefine Jokiel, 
Sophie Jokiel, Daniel-Nicolas Kaiser, Nikita-Michael 
Kaiser, Maxim Vogel

zum 8. Kup (gelber Gürtel): Isabella Junghans
zum 7. Kup 
(gelb-grün-grüner Gürtel):

Vuk Mirkovic, Grit Nielsen, Nils Mieth, Nele Amelie 
Petersen

zum 5. Kup 
(grün-blau-grüner Gürtel):

Len Schimanski

Mit Abstandsregeln eine Kampfkunstprüfung auf hohem Nivau abzunehmen, war eine 
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Prüfer waren Weltmeister/Grand Master Marcell Daniel 9th Dan, 
Master Ellen Daniel 5th Dan, Weltmeister/Master Niels Daniel 4th Dan.
Helfer der 88. Koreanischen-Kampfkunst-Prüfung waren Louis Bonse 
und Darlene Pfaff.
Haben Sie Lust mehr über uns zu erfahren?
Schauen Sie doch einfach einmal zu einem kostenlosen Probeunterricht vorbei.

Trainingszeiten donnerstags von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr

in der Sporthalle der Grundschule Steterburg, Breslauer Straße 58.
Master Ellen Daniel 5th Dan

Nachgefragt: Kampfkunst in Zeiten von Corona?
Abstandsregeln bei einer Kampfkunstprüfung – wie geht das? Wir haben nachgefragt 
und erhielten die folgende Antwort:

Gekämpft wird gegen einen imaginären Gegner oder einen Dummy.

Der Kampf in unserem Kampfkunstunterricht steht nicht im Vordergrund, sondern  die 
Selbstverteidigung ist unser Kernpunkt.

1. Formen (Poomse)
Imaginäre Gegner werden in verschiedenen Kampfsituationen systematisch und 
sinnvoll bekämpft. (Festgelegte Abfolge von Techniken und Kombinationen von 
Bewegungsformen)

2. Bruchtest (Kyokpa)
Die hohe Kunst der Koreanischen Kampfkunst - nur die Kraft des Geistes und des 
Willens – sie sind die wahren Urheber dieser Energien – ermöglicht eine derartige 
Leistung. In diesen Bruchtests üben und intensivieren sie geistige Kontrolle über 
Fuß- und Fausttechniken.

3. Selbstverteidigung (Hosinsul)

...nachgefragt von Reiner Adler, Redaktion des „38239“

Kurt-Tucholsky-Ring 50        38239 Salzgitter
Tel.: 05341/ 268802      barbara_knipping@freenet.de
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26 305 Wolfenbütteler Straße 3 

38239 Salzgitter-Thiede 

Öffnungszeiten 
Dienstag-Freitag: 8:30 – 18:00 Uhr 

Samstag: 8:30 – 13:00 Uhr 

  

  

Liebe Kunden,
ab Juli 2020 bin ich vorübergehend in Babypause.

Mein Team stärkt mir in dieser besonders aufregenden Zeit den Rücken 
und ist selbstverständlich weiterhin für Sie da.

Hairzliche Grüße
Mandy Sayed

Große  Ding e  b eg i n n e n  o f t
k l i t z ek l e i n
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Adalbert-Stifter-Straße 7 · 38239 Salzgitter

Infos 
und Termine

 05341 - 40 222 44

Physiotherapie
	 Krankengymnastik
	 Manuelle Therapie
	 Kiefergelenkbehandlung
	 Triggerpunkttherapie
	 FDM-Faszientherapie 
	 Kinesio-Tape
	 Bobath für Erwachsene
	 Massage
	 Manuelle Lymphdrainage
	 Naturmoor / Heißluft 
	 Kältetherapie

Wellness
	 Entspannungsmassage
	 Manuelle Lymphdrainage
	 Fußreflexzonenmassage
	 Hot-Stone-Massage
	 Aromaölmassage

Kurse
	 Autogenes Training
	 Progressive  
 Muskelentspannung

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

erhalten Sie in unserer Praxis!
Gutscheine 
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Kinderseite
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Steterburg wird bunt - Kunst trifft Verteilerkästen
Marilyn Monroe steht am Pappeldamm; Eintracht Braunschweigs Aufstieg in die zweite 
Liga ist am Schäfersteig verewigt: Aus 21 grauen Kabelverteilerkästen in Steterburg 
entstehen kleine Kunstwerke unter Anleitung von Nicole Brito de la Cruz. Die Künstlerin 
hat für ihre Idee einen Antrag an den Verfügungsfonds gestellt, den der Sanierungsbeirat 
einstimmig beschloss. Viele Bürgerinnen und Bürger machen mit, verschönern ihr 
Viertel und freuen sich über die neue malerische Vielfalt. Eine Premiere auch für 
Salzgitter.

Im Infobrief der Stadt Salzgitter las die Künstlerin, dass es für Steterburg einen 
Verfügungsfonds und damit ein Budget gibt, um Ideen von Anwohnerinnen und 
Anwohnern, Vereinen oder Institutionen finanziell zu unterstützen. Nicole Brito de la 
Cruz stellte beim Sanierungsbeirat einen Antrag für ihr Projekt: Gemeinsam mit den 
Steterburgerinnen und Steterburgern die grauen Kabelverteilerkästen farbenfroh zu 
bemalen.
Zuerst einmal musste sie jedoch klären, ob die Stromverteilerkästen überhaupt bemalt 
werden dürfen. Hier ging sie auf die WEVG zu, die das Projekt von Beginn an unter-
stützte und bei einem Rundgang die für das Projekt in Frage kommenden 
Kabelverteilerkästen auswählte. Glücklicherweise wurde dieses Projekt mit einem 
einstimmigen Beschluss des Sanierungsbeirats genehmigt. Nicole Brito de la Cruz hat 
dann mit dem Geld aus dem Verfügungsfonds das Zubehör gekauft und Flyer erstellt, 
den ihre Nachbarn verteilt haben und somit alle Anwohnerinnen und Anwohner zum 
Mitmachen eingeladen. Die Künstlerin begann am Pappeldamm. Nach der 
Grundreinigung folgte die Grundierung, bevor die Farben aufgetragen werden konnten. 

Freuen sich über die malerische Premiere in Steterburg 
(von links: Jürgen Kook, Teamleiter Dokumentation und Betriebsmanagement der WEVG, 
die Künstlerin Nicole Brito de la Cruz, Quartiersmanagerin Sabine Naats und 
Michael Feyerabend, der Vorsitzende des Sanierungsbeirates. (Foto: Stadt Salzgitter)
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„Viele Menschen haben mich auch angesprochen, fanden die Idee sehr schön und 
wollten mitmachen“, freut sie sich über die Resonanz. In ihrer Freizeit hat sie die Details 
rund um Motivauswahl, Gestaltung und Umsetzung organisiert:
Einige Steterburgerinnen und Steterburger wollten Comicfiguren malen; andere bevor-
zugten Naturmotive; einige Jugendliche wollten die Eintracht malerisch verewigen. 
„Alle machen vom Reinigen, über die Vorbereitung der Schablonen bis zur Umsetzung 
des Kunstwerkes mit“, führt die Künstlerin aus. Gemeinsam entstehe eine malerische 
Vielfalt, die auch die Vielfalt in Steterburg widerspiegele. Jede Gruppe übernehme mit 
ihrem Engagement auch Verantwortung.
Das Ergebnis: Nach und nach entstehen viele farbenfrohe Kabelverteilerkästen. Die 
meisten sind schon mit Ideen reserviert, die in den nächsten Wochen bemalt oder 
besprayt und damit umgesetzt werden. Nur für vier Kästen gibt es noch keine 
„Malpaten“.

„Das Projekt wird super umgesetzt. Steterburg strahlt dadurch an vielen Stellen auf 
besondere Weise“, freut sich Michael Feyerabend, der Vorsitzende des 
Sanierungsbeirates, über den gelungenen Auftakt.

Steterburg wird vielfältig bunt

 

Erd- und Feuerbestattungen - Überführungen 
  Erledigung aller Formalitäten - Beratung und Vorsorge 
   

Seit 4 Generationen Ihr zuverlässiger Bestatter in Thiede 
Frankfurter Straße 33, 38239 Salzgitter 

Telefon  26 60 16 

B  uchholz 

estattungen 
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Für die WEVG ist das Projekt ebenso erfolgreich. „Die vielen Ideen verschönern und 
werten die grauen Kabelverteilerkästen auf“, sagt Jürgen Kook, Teamleiter 
Dokumentation und Betriebsmanagement der WEVG. Das Unternehmen hat diese 
malerischen Verschönerungsprojekte bereits in anderen Orten ermöglicht und gute 
Erfahrungen gemacht. Ebenso positiv sei diese Premiere in Steterburg und damit in 
Salzgitter. Die WEVG ist auch offen für weitere Stadtteile, wenn entsprechende Wünsche 
geäußert werden. Auch aus Thiede gab es schon viele Anfragen, so dass geplant ist, 
dieses Projekt in 2021 auszuweiten.

Doch erst einmal wird in Steterburg weiter gemalt. „Ich möchte die Welt ein bisschen 
bunter machen“, sagt Nicole Brito de la Cruz. Vor drei Jahren sei sie nach Steterburg 
gezogen und möchte sich vor Ort engagieren. „Sei du selbst die Veränderung, die du 
dir wünschst für diese Welt“, zitiert die Künstlerin dazu Mahatma Gandhi und freut sich, 
dass so viele Steterburgerinnen und Steterburger dieses Zitat ebenfalls ganz pragma-
tisch umsetzen.

Sabine Naats (Quartiersmanagerin) freut sich, dass die Resonanz für das erste Projekt 
mit Bürgerbeteiligung, das aus dem Verfügungsfonds finanziert wurde, so groß ist.

Wer weitere Ideen für Steterburg hat oder einen Antrag für den Verfügungsfonds 
stellen möchte kann sich gerne im Büro des Quartiersmanagements melden.

 
 
 
 
 
 Maurerarbeiten 
 Rohbau, Umbau, Sanierung 
 Abbrucharbeiten 
 Putz- und Estricharbeiten 

 
 
 
 
 
 
 
 

Maurer- und Betonbaumeister Sascha Hoppenjans 
Frankfurter Str. 135 c, 38239 Salzgitter Thiede 

Tel.: 05341 - 402 35 94 
Email: info@maurerhandwerk-hoppenjans.de 

www.maurerhandwerk-hoppenjans.de 
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Informationen Verfügungsfonds:
Der Rat der Stadt hat im Sommer 2019 den Verfügungsfonds für das Sanierungsgebiet 
„Soziale Stadt“ Steterburg beschlossen: Damit steht ein Budget zur Verfügung, um 
Maßnahmen der Anwohnerinnen und Anwohner, Gewerbetreibenden, Vereine und 
Institutionen zu unterstützen. Das Gesamtfördervolumen umfasst pro Jahr 10.000 Euro.

Der Verfügungsfonds ist eine Möglichkeit, innerhalb des Städtebauförderprogramms 
„Soziale Stadt Steterburg“, kleine, in sich abgeschlossene Maßnahmen, mit finanziellen 
Mitteln des Bundes, des Landes und der Stadt Salzgitter zu fördern.

Förderfähig sind zum Beispiel Veranstaltungen, Workshops und Kurse, 
Baumpflanzaktionen, Integrations- und Kulturprojekte. Diese Angebote können sich an 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene oder Familien im Sanierungsgebiet Steterburg richten.

Alle förderfähigen Maßnahmen müssen Ziele haben, wie beispielweise das 
Zusammenleben und das bürgerschaftliche Engagement zu fördern, die Stadtteilkultur 
zu beleben und alle Bevölkerungsgruppen einzubinden, die Lebensqualität und 
Vernetzung im Stadtteil zu stärken oder die nachbarschaftlichen Kontakte und 
Begegnungen auszubauen.

In Steterburg wurden bereits einige Projekte umgesetzt wie beispielsweise der Kauf 
von Veranstaltungszubehör, das auch von anderen ausgeliehen werden kann. Die 
„Verschönerung“ der Kabelverteilerkästen ist das erste Projekt mit Bürgerbeteiligung, 
das aus dem Verfügungsfonds finanziert wurde.

Das Quartiersmanagement mit Diana Graf und Sabine Naats beantworten während der 
Öffnungszeiten des Büros in der Langen Hecke 4 (dienstags und donnerstags von 
16 bis 17 Uhr sowie mittwochs von 9 von 10 Uhr) Fragen rund um den Verfügungsfonds. 
Darüber hinaus können Termine vereinbart oder Fragen gestellt werden unter der 
Telefonnummer: 05341/8879201 oder per E-Mail an: kontakt@steterburg.net

Am Sternkamp 12
38239 Salzgitter

Öffnungszeiten: Di – Fr  9  – 18 Uhr
Termine nach Vereinbarung

F r i s e u r s a l o n 
b y  F e r h a n

Ich freue mich auf Ihren Besuch!

Tel.: 0 53 41 / 26 288
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Rechtsanwaltskanzlei für 

Erbrecht und Familienrecht 
____________________________________________________ 

 
- Rechtsanwalt - 
Uwe Rhein 

- Fachanwalt für Erbrecht - 
- Fachanwalt für Familienrecht - 

 
 Frankfurter Straße 90 

 
Telefon: 0 53 41 – 29 20 90 
Telefax: 0 53 41 – 29 20 88 

 38239 Salzgitter 
 

kanzlei@uwerhein.de 
www.uwerhein.de 

 

 
 

Erbrecht: 
 Testamente und Erbverträge, Pflichtteilsansprüche, Vorsorge-

vollmachten und Patientenverfügungen, Erbstreitigkeiten, Aus-
einandersetzung von Erbengemeinschaften, Erbenhaftung, Erb-
scheinsverfahren, Testamentsvollstreckung 
 

 

Familienrecht: 
 Scheidungen, Eheverträge, Unterhaltsverfahren, Sorge- und 

Umgangsverfahren, Vermögensauseinandersetzungen 
 

 

 
 Bitte informieren Sie sich auch auf meiner Internetseite: 

 
www.uwerhein.de 
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Schützengemeinschaft Thiede
...nimmt ihren kompletten Schießbetrieb wieder auf.
Kurz vor der Corona–Krise unterstützte der Arbeitskreis Thiede unter 
dem Vorsitz von Carsten Sander den Verein mit einer 500 Euro Spende 
für die nötige Anschaffung eines Luftgewehres speziell für die Jugend. 
Den gleichen Betrag steuerte der Vorsitzende Berthold Wittfeld noch einmal bei. Durch 
die Pandemie verzögerte sich der Kauf allerdings um Wochen.
Nach Lockerung der Corona-Auflagen und der Freigabe der Schießstände durch den 
Deutschen Schützenbund, selbstverständlich unter Beachtung der derzeit geltenden 
Hygienevorschriften, läuft der komplette Schießbetrieb langsam wieder an. Dies haben 
wir zum Anlass genommen, um das neue Sportgerät durch die Schützenjugend endlich 
in Gebrauch zu nehmen, dem auch schon entgegengefiebert wurde.
Der Vorstand der Schützengemeinschaft Thiede bedankt sich auch auf diesem Wege 
noch einmal ganz herzlich bei den Spendern und ist sich sicher, dass die zukünftigen 
Ringzahlen der jugendlichen Schützen damit steigen werden.

v. l. n. r.: Heinrich Watzke, 2. Vorsitzender und 1. Schießsportwart; Oliver Schröder, 1. Jugendwart; 
Leon Homann, Jungschütze und Inhaber des 3. Platzes beim letztjährigen Stadtkönigsschießen; 
Carsten Sander, Vorsitzender Arbeitskreis Thiede e. V.; 
Berthold Wittfeld, 1. Vorsitzender Schützengemeinschaft Thiede



34

Das Leben ist 
endlich.  

Liebe, Würde und 
Erinnerung bleiben.

Tel.: 0531/83 204Inhaber Burkhard Schulz Brandhelms Garten 13 · 38239 Salzgitter

Bunte Grüße der Grundschüler
...für die Bewohner der Residenz „Am Lindenberg“.

Die Schüler der Grundschule Salzgitter-Thiede waren fleißig und 
haben den Bewohnern der Residenz mit viel Liebe Mut machende Bilder gemalt. 
Normalerweise findet in der Einrichtung ein generationsübergreifendes gemeinsames 
Frühlingsbasteln statt. Aufgrund der Pandemie war dies in diesem Jahr nicht möglich. 
Den Vorschlag der Lehrerin, die zahlreichen Bilder vorbeizubringen, nahmen wir 
dankend an. Die Motive waren von Regenbögen als Symbol des Durchhaltens der 
Residenz selbst bis zu fantasievollen Tieren kunterbunt gemischt. Sie wurden in der 
Residenz ausgehängt, sodass die Bewohner sich täglich daran erfreuen können. Unter 
Einhaltung aller Sicherheitsmaßnahmen wurde den Schülern im Sekretariat ein 
Präsentkorb als Dankeschön überreicht.
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Sommerfest in der Residenz „Am Lindenberg“
Da in diesem Jahr das Sommerfest nicht wie gewohnt mit Gästen, Auftritten 
und Essständen in der Alloheim Residenz „Am Lindenberg“ stattfinden 
konnte, haben sich die Mitarbeiter so gut wie möglich eine Alternative überlegt.
Für den Gaumen der Bewohnerinnen und Bewohner der Residenz gab es eine Auswahl 
an Grillspeisen, Getränken und Eis. 
Das „Fissenbergtrio“ aus der Heideregion spielte am Nachmittag ein „Fensterkonzert“. 
Die Bewohner wurden aufgerufen, sich unter entsprechenden Sicherheitsmaßnahmen 
auf den Balkonen und um das Haus zu verteilen, sodass an verschiedenen Stationen 
jeder etwas von der Livemusik mitbekommen konnte. 
Das Sommerfest der anderen Art war für die Bewohner und Mitarbeiter eine 
gelungene Abwechslung.

Bettina Zisowsky
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Sie haben ein Haus gebaut oder gekauft, Sie ziehen um, 
Sie möchten bzw. können Ihr Haus oder Ihre Wohnung 
nicht selbst reinigen?

Wir erledigen das für Sie, unsere Aktivitäten: 

• Bau-End-Reinigung
• Umzugsreinigung
• Private Hausreinigung (auch einmalig)

NEU:          auch als Geschenkgutschein
• Objekt-/Unterhaltsreinigung
• Praxisreinigung
• und vieles mehr

Nach Kontaktaufnahme über Telefon oder E-Mail

• erfolgt eine unverbindliche Beratung und Abstimmung 
mit einem ersten Termin bei Ihnen vor Ort.

• auf Basis eines schriftlichen Angebotes entscheiden Sie sich.

Karina Kobbe 
Sierscher Weg 7
38239 Salzgitter (Thiede)

Telefon:  05341 4029517
Mobil:     0171 6886186

E-Mail: 
karina.kobbe@gmx.de
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…bei uns im Chor mitzuwirken! 
 

              Wo: Gemeindehaus St. Georg 

 Mit wem: Chorgemeinschaft MGV 1868                       

          Infolge der Corona-Pandemie finden  

                            z. Zt. keine Chorproben statt 

           Weitere Informationen:  

   www.chorgemeinschaftmgv1868salzgitter-thiede.de 
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Salzgitter-Thiede 05341 - 26 01 67 · Wolfenbüttel 05 331 - 88 27 69
www.weibel-gmbh.de

Metall- Ankauf/Verkauf
Schrottverwertung
Abfallentsorgung

Bagger- und Kranarbeiten
Kies- und Mineralgemisch-Anlieferung
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TSV Thiede 1900 e. V. in Coronazeiten
Kurz nach unserer Mitgliederversammlung, die noch von Beschränkungen 
ungestört stattfinden konnte, schlug auch der Corona-Virus bei uns zu. 

Zum 12.03.2020 haben wir auf Grund der Entwicklungen und der Vorgaben den 
gesamten Trainings- und Sportbetrieb zum Schutz unserer aktiven Mitglieder und auch 
der engagierten Übungsleiter eingestellt. Zunächst waren so gut wie keine Informationen 
vorhanden, und wir haben im Blindflug gehandelt. Dann, im Laufe der Zeit, wurden wir 
mit Vorschriften, Vorgaben und Informationen des Bundes, der Länder, der Stadt 
Salzgitter und vor allem der verschiedenen Sportverbände zugeschüttet. Auch dies war 
schwierig zu händeln, da die Informationen zum weiteren Vorgehen und der wichtigen 
Abstands- und Hygieneregeln sich rasch überholten und sich auch teilweise widerspra-
chen. Für den Vorstand war dies eine schwere Zeit.

Mit den ersten Lockerungsmaßnahmen konnten wir zum 11.05.2020 immerhin mit 
12 Gruppen in Form von Outdoor-Aktivitäten (Fit for Fun, Fitness Kids, Aroha, 
Herrenfitness, Bauch-Beine-Po, Koreanische Kampfkunst, Rückenfit, Gymnastik und 
Zirkeltraining) auf unserem Bogensportgelände den Sportbetrieb wieder aufnehmen. 
Hierzu waren natürlich etliche Voraussetzungen auf dem Gelände zu schaffen und 
entsprechende Hygienemaßnahmen zu planen und umzusetzen. Mein Dank gilt allen, 
die daran aktiv beteiligt waren, und natürlich auch den Übungsleitern, die dieses 
Angebot im Freien ermöglichen. Wichtigster Aspekt war und ist, die Gesundheit aller 
Beteiligten durch Einhaltung der Abstands- und Hygieneregeln soweit wie möglich zu 
bewahren. Mit einem Workout, das zweimal die Woche live ins Netz gestellt wurde und 
zu Hause zum Mitmachen animieren soll, haben wir für uns Neuland betreten. Insgesamt 
wurden unsere Angebote sehr gut angenommen, und alle Aktiven waren froh, Sport 
wieder unter Anleitung und in Gemeinschaft treiben zu können. 
Einhergehend mit weiteren Lockerungen konnten wir zum 01.06.2020 auch in geringem 
Umfang wieder Hallensport anbieten (Tischtennis, Badminton, Senioren-Gymnastik 
Damen und später auch die Ballspielgruppen Herren). Hier sind die Vorgaben zu den 
Hygienemaßnahmen besonders strikt, und wir halten uns konsequent an die 
Anweisungen der Stadt und die Vorgaben der Sportverbände. In jeder Trainingseinheit 
hat der Übungsleiter das letzte Wort, um dies zu gewährleisten und durchzusetzen.

Mit Beginn der Sommerferien am 16.07.2020 haben wir uns entschlossen, anders als in 
den vergangenen Jahren, nicht komplett zu schließen, sondern unseren Mitgliedern 
den oben genannten Outdoor-Sport wenigstens zeitweise zu ermöglichen. 

Wirklich Leidtragende sind aber unsere kleinen, jüngsten Mitglieder. Für diese haben 
wir so gut wie keine Möglichkeit gesehen, die von uns erwartete Einhaltung der 
Gesundheitsmaßnahmen realistisch umzusetzen. Dieser Umstand tut uns, dem 
Vorstand und den Übungsleitern, besonders weh, da wir den Kindersport als beson-
ders wichtig ansehen. Hierbei handeln wir aber im Einklang mit den Nachbar-Vereinen 
in unserer Stadt. Abhängig von den noch nicht bekannten Vorschriften (Stand Mitte 
August) hoffen wir, auch den Kindersport in geeigneter Form nach den Ferien wieder 
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in unser Programm aufnehmen zu können. Entsprechende Konzepte werden erar-
beitet. Wir müssen abwarten, was die Zeit bringen wird, und was wir insgesamt als 
„Neues Normal“ im Sport anbieten werden.

Noch folgende Anmerkung: Die Mitgliedsbeiträge werden wir weiterhin quartalsweise 
einziehen, da wir an rechtliche Vorgaben und den Beschluss aus der Mitglieder-
versammlung vom Februar gebunden sind. Ein Aussetzen des Einzugs könnte den 
Verlust der Gemeinnützigkeit zur Folge haben und damit die Existenz des Vereins 
gefährden. Der Vorstand wird zur kommenden Mitgliederversammlung einen Vorschlag 
für das Jahr 2021 unterbreiten, in dem eine adäquate Regelung bzw. Kompensation 
beabsichtigt ist. Wir hoffen auf das Verständnis unserer Mitglieder hierfür.

Aktuelle Informationen des TSV erhalten sie über die bekannten Aushänge, die 
Homepage www.tsv-thiede.de und die Übungsleiter (zur Zeit leider etwas einge-
schränkt). Zur besseren Kommunikation mit unseren Mitgliedern möchten wir verstärkt 
auf E-Mail-Schreiben setzen, um aktuelle Informationen an die Mitglieder zu 
übermitteln.

Wir haben aktuell ca. 450 E-Mail-Adressen; damit erreichen wir 500 Mitglieder, also nur 
die Hälfte unserer Mitglieder.

Deshalb bitten wir um eine kurze Mitteilung mit Name, Vorname und E-Mail-Adresse 
am besten per E-Mail an: mitgliederverwaltung@tsv-thiede.de

Dies würde uns helfen, unser Verzeichnis zu aktualisieren, zu ergänzen und damit 
künftig besser informieren zu können.

Boronowski, Vorsitzender, TSV Thiede 1900 e.V.

P.S.:

Die Workouts „TSV Thiede – Ein Workout von zu Hause für alle“ sind weiterhin jederzeit 
abrufbar, und jeder kann mitmachen: https://www.twitch.tv/jeannygo oder „Twitch.tv“ 
in den Browser eingeben und nach jeannygo suchen.
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Letzter Markt•Treff in dieser Saison!
Dieses Mal am Freitag, 9. Oktober
16 Uhr bis 18 Uhr
Ort: Vor dem StadtTeilTreff, Lange Hecke 4
Salzgitter-Thiede (Steterburg)

Unsere bewährten Händler sind wieder für Sie da, mit den Angeboten aus der Region.

Genießen Sie es, Zeit für Gespräche zu haben,   Informationen über unseren Stadtteil zu 
bekommen, bei Kaffee und Kuchen oder beim Schlemmen einer knusprigen Bratwurst.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Möchten Sie auch etwas auf unserem Markt von 
Ihren Produkten anbieten, oder haben Sie noch 
Wünsche oder Vorschläge, um unser Marktgeschehen zu gestalten, dann melden Sie 
sich bitte bei: Erika Harenberg, Telefon 0151 70040818.

Erika Harenberg

Regional · Ökologisch · Nachhaltig

Regional · Ökologisch · Nachhaltig

Beachten Sie bitte die 
geforderten Schutzmaßnahmen
 beim Besuch des Markt•Treffs!

 
Rechtsanwalt  
Martin Stöver 
Fachanwalt für Verkehrsrecht 
Schäferwiese 4b 
38239 Salzgitter-Thiede (OT Steterburg) 

Tätigkeitsschwerpunkte: 

Verkehrsrecht 
   - Schadensersatz, Schmerzensgeld 
   - Bußgeldsachen, Strafverteidigungen 

Familienrecht 
   - Ehescheidungen, Unterhalt, Sorgerecht 

Gerne bin ich Ihnen auch auf  
anderen Rechtsgebieten behilflich. 

Telefon: (0 53 41) 26 45 54 
Telefax:  (0 53 41) 26 45 56 
E-Mail: info@rastoever.de 
Internet: www.rastoever.de 
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ALLES UNTER EINEM DACH!  

 

Service Wohnen  Probewohnen Gästeappartement 
Stationäre Pflege Kurzzeit- u. Verhinderungspflege 

Beschützender Bereich für dementiell Erkrankte 
Haustiere sind bei uns willkommen! 

 

  

Residenz  Am Lindenberg 
Alloheim Senioren-Residenzen Erste SE & Co.KG 
Guldener Kamp 5-9, 38239 Salzgitter-Thiede, 
Tel: 05341/290-0, Fax: 05341/2904163, www.alloheim.de 

Alloheim Senioren-Residenz 
"Am Lindenberg" 
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Ortsbücherei Thiede – Die Kinderbuchabteilung
Die Bücherei bietet ein buntes Angebot an Literatur für jedermann. 
Zu Beginn des Schuljahres möchten wir an dieser Stelle insbesondere auf unsere 
Kinderbuchabteilung aufmerksam machen.
In der Ausleihe befindet sich eine umfangreiche Auswahl an Bilderbüchern für die 
Jüngsten, Vorlesebücher, Bastel-, Beschäftigungs- und Liederbücher. 
Und für die Leseanfänger? Da gibt es viel zu entdecken!
In vier Lesestufen präsentiert die Bücherei ein großes Angebot zum Lesestart, z. B. 
Silben- und Bildergeschichten, Erstlesebücher und „Wir lesen gemeinsam“.
Darüber hinaus haben wir auch eine Auswahl an Sachbüchern, TipToi, Nachschlagewerken 
und tolle Buchreihen: Spannendes, Gruseliges, Fußball-, Abenteuer- und lustige 
Geschichtenbücher!
Und natürlich können auch Antolin-Lesepunkte gesammelt werden!
Schaut doch mal bei uns rein, wir freuen uns auf euch!

Besuchen Sie uns auch im Internet unter: 

www.buecherfreunde-thiede.de

Ortsbücherei Thiede
Am Klosterweg 30

(Zugang vom Wald)

Unsere Öffnungszeiten:
Montag 17:00 - 19:00 Uhr

Mittwoch 15:30 - 17:30 Uhr

Während der Ferien nur 
montags von 17:00 bis 

19:00 Uhr geöffnet.

Wir freuen uns auf
Ihren Besuch!

Linnenberg 2
38239 Salzgitter-Thiede

www.irina-lents.de
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Seit 2018 ihr souveräner Partner zum Thema Hören in Salzgitter-Thiede.
Die Nähe zu unseren Kunden, der persönliche Austausch und die individuellen 
Gespräche rund ums Hören und Verstehen stehen für uns an erster Stelle.
Gerne nehmen wir uns Zeit für Ihre Fragen zum Thema Hörsysteme,
Lärmschutz und Zubehör zum Fernsehen und Telefonieren.
Neu bei uns:
Wir bieten ihnen eine Hörtherapie durch einen ausgebildeten Hörtherapeuten an.
Diese beinhaltet eine Hörfitnessmessung sowie ein Hörtraining. 
Eine Hörminderung vollzieht sich meist langsam. Das Gehirn vergisst mit der 
Zeit, wie sich bestimmte Geräusche und Klänge anhören, und verlernt, diese 
zu verarbeiten.
Durch ein Hörtraining lernt das Gehirn, vergessene Klänge zu erkennen und 
zuzuordnen: Sprache wird wieder klarer und deutlicher verstanden. 
Zudem muss sich das Gehirn umstellen selektiv zu hören, das heißt die 
wichtigen aus den unwichtigen Hörinformationen zu filtern.
Speziell in geräuschvoller Umgebung wird dadurch das Verstehen erleichtert.
Ein Hörtraining kann bei Neukunden sowie Hörsystemträgern sinnvoll sein.

Hörgeräte Berger • Panscheberg 23 • 38239 Salzgitter • Tel. 05341 22 54 610
salzgitter@hoergeraete-berger.de  •  www.hoergeraete-berger.de

Öffnungszeiten:  
Montag-Freitag 09:30-13:00 Uhr • Dienstag und Donnerstag 15:30-18:00 Uhr

HÖRGERÄTE
BERGER

Bennet Schneider       Petra Regenhardt

Kostenlose Hörtesttage
immer dienstags und donnerstags
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Steildach
Flachdach
Gründach
Metalldach

Dachkonstruktionen
Holzbau

Ing.-Holzbau
Bauanträge

Statik
Wärmeschutznachweis

Energetische Sanierung von Dach und Fassade 
Bauklempnerei   

Schieferarbeiten 
Trockenbau  
Photovoltaik   
Solarthermie   

Energiespeicher   
Kleinreparaturen 

24-Stunden-Notdienst

Dachdeckerei - Zimmerei

Fassadenbau

Seit 1949 in 
Familienbesitz

Ole Martin Kammerhoff
Dachdeckermeister 
und Zimmermeister

Kammerhoff

Am Bahnhof 31, 38239 Salzgitter (Thiede)

Tel. 0 53 41 / 26 42 17, Fax 0 53 41 / 26 58 32
olekammerhoff@web.de

(c) 38239gw
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Für Anmeldung oder Fragen: 
0171.5099914

Alle Kurse auch als Gutschein erhältlich.

Die aktuellen Kursdaten finden Sie unter:

www.aquawelt-bothe.de

Neue Kurszeiten zur Vorbereitung auf das Schwimmtraining jetzt auch samstags.

Aquawelt
Julia Bothe

Entwicklungsförderungskurse
für Babys

Babyschwimmen mit
indischer Massage

Kleinkinderschwimmen
Wassergewöhnung

und -bewältigung für Kinder  
ab 2½ Jahren

Basistraining für das
Freischwimmerabzeichen ab 

4½ Jahren 

Aqua-Power

Aqua-Rückenfit

Aquafitness für Schwangere

Aquafitness 60+

Aqua-Jogging

Aqua-Tabata
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38239 Salzgitter, Grasweg 2
Tel. 05341 / 267115

38118 BS, Luisenstraße 1
            Tel. 0531 / 893846
          

Rollladenbau  - Sonnenschutztechnik

www.jankowsky
.de

Handwerksfachbetrieb
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Öffnungszeiten: 
Dienstag bis Freitag 9.00 bis 18.00 Uhr

Samstag 8.00 bis 13.00 Uhr

Kennenlern-Rabatt
für Neukunden

15%

Am Bahnhof 8
38239 Salzgitter-Thiede
Tel.: 0 53 41 - 18 85 980

Chemnitzer Straße 14
38226 Salzgitter-Lebenstedt
Tel.: 0 53 41 - 4 30 62

Mehr über uns auf:

www.olgas-haarwelt.de

Am Schölkegraben 1
38226 Salzgitter-Lebenstedt
Tel.: 0 53 41 - 418 48

Neu bei uns
-Lightplex für strahlende Blondtöne ohne Haarbruch

-Keratin Haarglättung mit Keratin Kontrol

-Needling und Galvanic Spa Behandlung 

Alloheim Seniorenresidenz
Albert-Schweitzer-Str. 75
38226 Salzgitter-Lebenstedt
Tel.: 0163 - 3680788

Kosmetik
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Bürgerwald Thiede erhält einen Bohlenpfad
Im August fand im Bürgerwald Thiede ein 
kurzer Arbeitseinsatz mit anschließender 
Vorstandssitzung unter Beteiligung der 
Öffentlichkeit statt. Neben künftigen 
Planungen rund um den Bürgerwald war 
die Realisierung eines Bohlenpfads 
Hauptthema bei dem Treffen im Grünen 
Klassenzimmer.

Ein besserer Zugang zum Bürgerwald 
Thiede – diese Idee als Gemeinschafts-
projekt beschäftigte den Förderverein des 
Bürgerwaldes und den Arbeitskreis Thiede schon seit längerer Zeit. Manchen Personen 
mag das Betreten des Waldes auf den etwas holprigen und oft dicht mit hohen 
krautigen Pflanzen (z. B. Disteln oder Brennnesseln) bewachsenen Trampelpfaden zu 
beschwerlich sein. Trotzdem soll auch dieser Personenkreis den Bürgerwald erkunden 
können. Die Lösung für einen einfacheren Zugang in das Gelände: ein Holzbohlenpfad.

Finanzierung des Bohlenpfads steht

Auf der offenen Vorstandssitzung im August 2020 konnte Wilhelm Schmidt, Vorsitzender 
des Fördervereins Bürgerwald Thiede e. V., verkünden, dass der geplante Bohlenpfad 
errichtet werden kann. Einen Teil der Kosten tragen der Förderverein Bürgerwald Thiede 
und der Arbeitskreis Thiede e. V. Der andere Teil der Kosten kann mit der genehmigten 
Förderung durch den Konrad-Fonds abgedeckt werden.

Voraussichtlich im November 2020 soll – nach dem Vorbild des LÖWE-Pfads im 
Wolfenbütteler Lechlumer Holz – eine renommierte Fachfirma mit der Errichtung eines 
erhöhten Bohlenpfades beginnen. Auf einem etwa 40 Zentimeter hohen Holzunterbau 
wird ein circa 1,20 Meter breiter, ebener Weg aus Robinienholz das Gelände des 
Bürgerwalds auf einer Länge von etwa 75 Metern erschließen. Am Ende soll zudem eine 
etwa 16 Quadratmeter große Plattform entstehen. „Ein perfekter Aussichtspunkt für alle 
großen und kleinen Entdecker,“ so die einhellige Meinung von Wilhelm Schmidt und 
Carsten Sander, der als Vorsitzender des Projektpartners Arbeitskreis Thiede am Treffen 
teilnahm.

Erforderliche Vorarbeiten

Vor dem Aufbau des erhöhten Bohlenpfads müssen noch die genaue Wegführung und 
der Standort der Plattform festgelegt werden. Zudem sind die erforderlichen Flächen 
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im Gelände freizuschneiden und vorzubereiten. All diese Arbeiten sollen zum großen 
Teil mit ehrenamtlicher Tätigkeit gemeistert werden.

Planungen zur Homepage

Weiteres Thema bei der offenen Vorstandsitzung war auch der Internetauftritt des 
Bürgerwalds Thiede. Eine eigene Homepage ist aus Sicht des Vorstands des 
Fördervereins weiterhin erforderlich, um über das Bürgerwald-Projekt und Aktivitäten 
zu informieren. Der Vorstand plant, den Internetauftritt künftig zu verbessern und 
attraktiver zu gestalten. 

Arbeitseinsatz zu Pflege der Walnuss- und Esskastanien-Allee

Vor der Vorstandssitzung trafen sich Teile des Vorstands und Mitglieder des 
Fördervereins Bürgerwald Thiede zu einem kurzen, aber schweißtreibenden 
Arbeitseinsatz. Auf dem Programm stand der Erhalt der Walnuss- und Esskastanien-
Allee. Nach fachkundiger Anweisung durch Franz Hüsing, stellvertretender Vorsitzender 
des Fördervereins, beschnitten die Helfer die Walnussbäume entlang des Weges, der 
die beiden Geländeteile des Bürgerwalds trennt. Auch die am Querweg durch den 
zweiten Waldteil, entlang des Geländes um das ehemalige WEVG-Pumpenhäuschen, 
gepflanzten Walnussbäume und Esskastanien brauchten einen Sommerschnitt. 
Eigentlich keine große Arbeit, aber aufgrund der hochsommerlichen Temperaturen am 
Vormittag doch anstrengend. „Ein Glück, dass die bereits hochgewachsenen Bäume 
Schatten spenden und die Luft deutlich kühlen,“ war die einstimmige Erkenntnis der 
Helfer nach getaner Arbeit.

Text: Dr. Claudia Link – Fotos: Dieter Leichert
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 Kein Dach’l ohne 
Bachl 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dachdeckung 
Abdichtung  
Bauklempnerei 
Fassadenbekleidung 

 

 Dachdeckermeister 
 Siegfried Bachl 
Frankfurter Str. 115 H  38239 SZ-Thiede 
0 53 41 - 9 39 11 66 / 0170 281 63 20 

G
m
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Igor Terescenco
Physiotherapeut & Osteopath

Schulring 24a
38239 Salzgitter Thiede

Tel:  05341 - 88 77500
Fax:  05341 - 88 77501

info@physio-osteo-sz.de
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SPEDITION UND TRANSPORT 

HAFENUMSCHLAG UND VERLADEARBEITEN 

BAUSTOFFGROSSHANDEL 

FREILAGERFLÄCHEN 

www.eppers-logistik.de 

Neue Hafenstr. 30  38239 Salzgitter  Tel. 0 53 41 - 22 97 54  email post@eppers-logistik.de 

Anwaltskanzlei 
Rudolf Eisele 

Rechtsanwalt & Mediator 
Vorsitzender Richter am Oberlandesgericht a.D. 

 

Thomas-Mann-Straße 7, 38239 Salzgitter (Thiede) 
Termine nach telefonischer Vereinbarung: 0 53 41 - 402 2 502 

www.eisele-rechtsanwalt.de    Mail: kanzlei@eisele-rechtsanwalt.de 

 

Tätigkeitsschwerpunkt meiner Kanzlei ist das gesamte  
Familienrecht 

 Ich bin Ihr kompetenter Begleiter bei Trennung und Scheidung. 
(Unterhalt, Vermögensauseinandersetzung, Sorge, pp.) 

Ich stehe an Ihrer Seite mit herausragender Qualifikation im Familienrecht, 
erworben durch 25-jährige Berufserfahrung als Familienrichter,  

auch in höchsten Positionen. 
Ich berate und vertrete Sie auch gern in anderen Rechtsangelegenheiten. 
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Städtisches Seniorenbüro
Seniorenangebote 
während der Corona-Pandemie
Das Seniorenbüro der Stadt Salzgitter sieht sich gegenüber den Salzgitteraner 
Senioren verpflichtet, das Bestmöglichste zum Schutz Ihrer Gruppe beizutragen. 
Daher bitten wir um Verständnis, dass die Seniorenangebote im Seniorentreff 
Salzgitter-Thiede nicht wie gewohnt stattfinden können.
Folgende Termine ergeben sich von September bis Dezember 2020:

Jeden Montag
08:45-09:45 Uhr
10:15-11:15 Uhr
12:45-13:45 Uhr
14:30-15:30 Uhr

Stuhlgymnastik
Stuhlgymnastik
Stuhlgymnastik
Stuhlgymnastik

Dienstag (22.09, 29.09, 06.10, 27.10, 03.11, 10.11, 17.11., 24.11., 01.12, 08.12.2020)
08:00-09:30 Uhr
10:00-11:30 Uhr

Frühaufsteher-Frühstück
Spätaufsteher-Frühstück

Jeden Mittwoch
09:00-10:00 Uhr
14:00-16:00 Uhr

Gymnastik bei Herrn Große
Freies Angebot (wechselweise BINGO, Gedächtnistraining, Quiz etc.)

Jeden 2. und 3. Donnerstag im Monat
10:30-12:00 Uhr Computergruppe
Freitag (25.09., 02.10., 09.10., 30.10., 06.11., 13.11., 20.22., 27.11., 04.12., 11.12.2020)
10:00-11:30 Spätaufsteher-Frühstück

Weihnachtstreff am 13.12. ab 15 Uhr im Seniorentreff SZ-Thiede
Die offenen Weihnachtsfeiern im Seniorentreff waren immer ein krönender, 
gern besuchter, gemeinsamer Abschluss des Jahres. Bei liebevoll weihnachtlich 
dekorierten Tischen, Kaffee, Stollen, Gebäck und Glühwein kam man ins 
Gespräch, tauschte sich über das vergangene Jahr aus, sang gemeinsam mit 
anderen das eine oder andere Weihnachtslied und stimmte sich auf ein besinn-
liches Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in das neue Jahr ein.
Gemeinsam möchten wir auch dieses Jahr mit Ihnen die Vorweihnachtsstimmung 
genießen und laden Sie am Sonntag, den 13.12. ab 15 Uhr zu einem Weihnachtstreff 
im Hof des Seniorentreffs zu Bratwurst, Spekulatius und Glühwein ein. Der 
Eintritt ist kostenfrei. Voranmeldung ist erforderlich.
Aufgrund des veränderten Platzangebotes (Mindestabstand) ist es dringend 
notwendig sich für die Angebote im Vorfeld telefonisch bei Frau Hartung unter 
0 53 41 – 2 44 90 33 anzumelden.
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Veranstaltungen von 
Sonntag, 11.10.2020, 17 Uhr
„Wer immer mit dem Schlimmsten rechnet, hat meistens eine gute Zeit“
Heinz Klever
Kabarettist der Leipziger Pfeffermühle
Politisches Kabarett mit hoher Pointendichte
Heinz Klever ist ein blitzgescheiter Zeitgenosse, 
der es versteht, die Dinge um ihn herum 
genauestens zu analysieren, um dann alles auf 
den Punkt zu bringen. Sein Tipp zum aktuell 
konsumierten Zeitgeschehen: 
„Wer immer mit dem Schlimmsten rechnet, hat immer eine gute Zeit!“
Auch eine Möglichkeit, mit all dem umzugehen, was Politik und Wirtschaft so anstellen. 
In einer Zeit, in der man immer durchsichtiger wird. Wie hat man doch den sensiblen 
Datenverwaltern vertraut, doch: „Seit Snowden sind wir klüger“, weiß Heinz Klever und 
erinnert sich, dass man in den DDR-Zeiten den Spitzel noch erkannt hat, denn: „Er 
besaß einen Fernseher und Pornohefte!“

Sonntag, 08.11.2020, 17 Uhr
„Saratoga Seven Jazzband“

Die 1973 gegründete Saratoga 
Seven ist auch nach vier 
Jahrzehnten noch eine feste 
Größe der norddeutschen 
Dixieland-Szene und bereits zum 
zweiten Mal bei SteterKult zu 
Gast. Launig moderiert verspre-
chen sie wieder einen unterhalt-
samen Abend.

Die Saratoga Seven Jazzband spielt die New Orleans-Musik und den Blues der 
Jazzbegründer wie Louis Armstrong und Kid Ory, oft im Stil der eigenen Vorbilder aus 
den 50er Jahren, Chris Barber oder der Dutch Swing College Band. „It don’t mean a 
thing if it ain’t got that swing“ lautet das Motto der Rhythmusgruppe und die Bläser 
belohnen es mit  fetzigem Kollektivspiel und feurigen, aber auch einfühlsamen 
Chorussen. Immer wieder stellen sich einzelne Musiker des Sextetts in sog. Features vor, 
Solo-Titeln, in denen sie mit ihren Instrumenten im Mittelpunkt stehen.
Angelockt von Ohrwürmern wie dem „Tennessee Waltz“ oder „Sentimental Journey“ 
lauschen sie dann genau so interessiert dem „Wolverine Blues“ oder dem „Tiger Rag“.
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Veranstaltungsort für  
alle Veranstaltungen ist:
Ev. Gemeindehaus
Schulring 4-6
38239 Salzgitter-Steterburg

Eintrittspreis
5 € - 12 € im Vorverkauf
5 € - 14 € an der Tageskasse
Mitglieder erhalten eine Ermäßigung!

Kartenvorverkauf bei
Die Continentale • Thomas Schneider
Panscheberg 23
38239 Salzgitter • Tel. 26 06 26
(während der Geschäftszeiten)

Kontakt / Veranstalter / Reservierungen
SteterKult e. V.  Pappeldamm 79 
38239 Salzgitter
Tel. 26 43 24, info@steterkult.de

Sonntag, 05.12.2020, 17 Uhr
„Niederdeutsches Theater Braunschweig“
Ein vergnüglicher Abend mit einer Auswahl heiterer plattdeutscher Kurzstücke wie:

„Kassel Süd“ (K. Hansen) über eine Autobahnfahrt mit einer schwierigen 
Schwiegermutter,
„Wackelkontakt“ (K. Hansen) über die unerwarteten Folgen eines Ausfalls des 
Fernsehers für ein älteres Ehepaar,
„De halbe Oberfall“ (K. Hansen) über einen Bankraub, der einen etwas anderen 
Verlauf nimmt als erwartet.
Das Niederdeutsche Theater Braunschweig e.V. ist mit fast 100 Jahren die zweitälteste 
Theatereinrichtung der Stadt Braunschweig.
Die Veranstaltung wird in Kooperation mit der Stadt Salzgitter, Fachdienst Soziales 
und Senioren, durchgeführt.
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Bäckerei & Konditorei Kretzschmar • bei Netto 
in Salzgitter-Thiede • Dr.-Wilhelm-Höck-Ring 1-3 • Tel. 7902260
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Maler-, Lackier- und 
Tapezierarbeiten 

Spachteltechniken 
Vollwärmeschutz 

Fassadenanstrich 
Fußbodenverlegung 

Laminat- bzw.  
Designbelag-Verlegung 

Wohnungsauflösung 
Hausmeistertätigkeiten 

Gebäudereinigung 

MALERBETRIEB 
Brinkmann GmbH 

Schäferwiese 10 A l 
38239 Salzgitter-Thiede l 
Telefon (0 53 41) 26 04 92 l 
Telefax (0 53 41) 26 88 17 l 
Mobil    (01 72) 5 42 96 68 l 
info@malerbetrieb-brinkmann.de 
www.malerbetrieb-brinkmann.de 

Das Ellernbad
Schwimmen und Baden waren in Thiede schon immer sehr beliebt. 
Im Quellgebiet des Baches „Riede“ wurde 1936 mit großen Feldsteinen sowie einigen 
Aufbauten das Ellernbad errichtet. Doch die Baumeister hatten im wahrsten Sinne des 
Wortes auf Sand gebaut, nämlich mitten hinein ins Schwemmsandgebiet. So dauerte 
es nur wenige Jahre, bis sich die ersten Schäden zeigten.
Immer wieder bildeten sich Risse, oder es brach der Beckenrand ein, und es mussten 
umfangreiche und kostspielige Baumaßnahmen vorgenommen werden, um das Bad zu 
erhalten.
Aber trotz aller Baufehler erfreuten sich die Thieder und Steterburger Einwohner in den 
warmen Sommermonaten über ein wenig Abkühlung.
Ende 1959, mit dem Aufkommen neuer Hygienevorschriften, war das Ellernbad nicht 
mehr zeitgemäß und wurde geschlossen. Im Mai 1962 wurden die Aufbauten abge-
rissen und das Becken zugeschüttet. 
An das Ellernbad und die schönen Badesommer erinnern noch das Pumpenhaus und 
einige hohen Pappeln.

Hartmut Alder (sowie Reiner Adler, Redaktion des „38239“)
Fotos auf der Seite 61: Im Hintergrund zu erkennen sind einige Häuser von Thiede.
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05341-26222
Frankfurter Str. 62
38239 Thiede

Jetzt persönlich
für Sie in Thiede.
Geschäftsstelle Stefan Lindemann

Tel. 05341 26222
Wolfenbütteler Straße 5
38239 Salzgitter-Thiede

Besuchen Sie uns auf unserer Seite
w w w . n y k i e l – s a l z g i t t e r . d e
Wir garantieren sach- und fachgerechte Handwerksarbeit

aus einem modernen Fachbetrieb für die Bereiche:

Messebau:
Systemstände oder in konventioneller Bauweise.

Innenausbau:
Arztpraxen, Ladenbau, Komplettausstattungen.

Möbel:
Einbauschränke, Einzelmöbel,Theken,Trennwände.

Sonderbau:
Drehbühnen, Computerleitstände, Stadtpodeste.

Betrieb: Sudetenstraße 5 38239 Salzgitter OT Watenstedt-Ost
Lager: Beddinger Weg 6 38239 Salzgitter-Thiede
Tel. 0 53 41 - 26 194 Fax. 0 53 41 – 26 58 81 Mail info@nykiel-salzgitter.de

Wir sind Mitglied im Bundesverband des holz- und kunststoffverarbeitenden Handwerks.

Beratung

Entwurf/Planung

Produktion

Service
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Fotos aus der Zeit des Ellernbads
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Restaurant Fortuna
Feiern Sie bei uns Ihr ganz besonderes Fest,

allein, zu zweit oder mit der Familie,
ob Kindergeburtstage, Jubiläen, Geschäftsessen u.v.m.,

unser Haus ist bekannt für seine außergewöhnlichen Feste.
Sie speisen und trinken bei uns aufs Leckerste 

- lassen Sie sich von uns verwöhnen!
Wir arrangieren Ihre Veranstaltung!

Alles wird frisch, lecker und köstlich zubereitet 
aus einer gesunden und schmackhaften Küche.

Der Weg zum Sam sich immer lohnt, auch wenn man ein bisschen weiter wohnt

Räumlichkeiten bis 200 Personen und reichlich Parkmöglichkeiten

Jeden Sonntag
„Vital-Frühstücks-Brunch-Buffet“

von 10:00 bis 12:30 Uhr
Buffet mit vielen Leckereien wie diverse Wurst- & Käsesorten, Lachs, 

Meeresfrüchte, verschiedene Cornflakes (Körner, Kerne) sowie frisches Obst, 
Pastasalat, Rührei, Croissants, Brötchen, Kaffee, Tee, Saft usw.

Kinder unter 10 Jahren essen kostenlos. Um frühzeitige Reservierung wird gebeten!

Pappeldamm 85a
Telefon

0 53 41/176 87 72
Handy

0179/519 87 98
Es freuen sich

auf Sie
Sam & sein Team

Öffnungszeiten:

Dienstag bis Freitag
10 – 22 Uhr

Samstag & Sonntag
10 – 21 Uhr

Feiertags
10 – 21 Uhr

Montag: Ruhetag

NUR
12,50 €

pro Person

(exkl. Getränke)
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DRUCKEREI

Am Mühlenberg

38239 Salzgitter

Tel.: 05341 / 26 68 99

Fax: 05341 / 26 68 55

info@federski.de

www.federski.deW
E

R
B
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T
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N
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Offset-
druck

Digital-
druck

Gestaltung

Werbe-
technik

Textil-
druck

Fenster- &
Fahrzeug-

beschriftung

Keilrahmen-
& PVC-
bilder

(inkl. Lackversiegelung)
und

Smart Repair

Mit Hol- und Bringservice
Aufbereitung von KFZ, LKW, Caravan, Motorrad

Lacktiefenreinigung Nanoversiegelung
Innenreinigung Lackausbesserung

... und vieles mehr

Stationär:
SZ-Thiede,
Schäferwiese
gegenüber Real-
Warenanlieferung

Andreas Künzel
Schulring 33

38239 Salzgitter
Tel.: 05341/903794

www.Fahrzeugpflege-Salzgitter.de
Email: AndreasKuenzel@aol.com

Terminabsprache unter: 0170/5169205
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ABC der Werbeanzeigen in dieser Ausgabe
A E H

Abbrucharbeiten 30 Elektrotherapie 9 Handtherapie 15
38 Energiesysteme 53 Haushaltsauflösung 20

Abfallentsorgung 38 Ergotherapie 15 59
Abschleppdienst 9 Erlebnispädagogik 14 Hausmeistertätigkeiten 59
Altbausanierung 18 Estricharbeiten 30 Haustüren 2
Apotheke 27 20
Aquafitness 60+ 47 F 68
Aquafitness f. Schwangere 47 Fahrschule 6 Hausnotruf ASB 17
Aqua-Power 47 Familienberatung/Mediator 54 Hauswirtschaftshilfe 66
Aqua-Rückenfit 47 Fango 9 Heizungstechnik 21
Aromaölmassage 25 Fassadenbau 46 42
Autogenes Training 25 Fassadenbekleidung 52 Hochbau 18

Fassadenanstrich 59 Holzbau 8
Fenster 2 46

20 Hörgeräte 45
B 68 Hot-Stone-Massage 25

Babyschwimmen 47 Fensterputzer 16
Bäckerei 58 Fitness 11 I
Badgestaltung 53 Fleisch- u. Wurstwaren 7 Incentives 14
Baggerarbeiten 38 Fliesenarbeiten 18 Innenausbau 18 M
Bauanträge 46 Floßbau 14 20
Bau-End-Reinigung 36 Friseur 13 60
Bauwerksabdichtung 18 24 Innenarchitektur 68
Baustoffgroßhandel 54 31
Bergungsdienst 9 49 J
Bestattungen 29 Frisches Obst und Gemüse 41 Jalousien 2

34 Fußpflege 10 48
Blumen 20 40
Bodenbelag-Verlegung 59 44 K
Bobath für Erwachsene 25 Fußreflexzonenmassage 9 Kfz-Abschleppdienst 9
Bobath 15 25 Kfz-Innenreinigung 63
Braut-Service & Hair 44 Kfz-Lackausbesserung 63
Bücherei 44 G Kfz-Lacktiefenreinigung 63

Gaststätten 6 Kfz-Nanoversiegelung 63
62 Kfz-Werkstatt 3

C Gästeappartement 43 9
Carports 68 Gastronomieeinrichtung 68 Kfz-Bergungsdienst 9
Container 38 Gebäudereinigung 36 Kfz-Pannendienst 9

59 Kick-Boxen 12
D Geburtstagsveranstaltungen 14 Kiefergelenkbehandlung 9

Dachausbau 18 Geocaching/GPS 14 11
Dachbau 8 Gesundheit 11 25
Dachdeckerei 46 Glasreinigung 16 Kiesgemisch-Anlieferung 38
Dachdeckung 52 Glasarbeiten 20 Kinesio-Tape 9
(Dach-)Abdichtung 52 Glasfolien-Sichtschutz 63 25
Druckerei 63 Kleinkinderschwimmen 47

(Bau-)Klempnerei 52
E H Klettern 14

Einkommensteuer 23 Haarglättung 49 Klimatechnik 21
Elektroarbeiten 42 Hafenumschlag 54 42
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ABC der Werbeanzeigen in dieser Ausgabe
K O T

Konditorei 58 Osteopathie 53 Tagespflege 66
Koreanische Kampfkunst 22 Outdoor-Training 14 Tankstelle 3
Kosmetik 44 Objektreinigung 36 Tanzsport 5

49 Tapezierarbeiten 59
Krankengymnastik 9 P Tiefbau 18

25 Parkettverlegung 20 Tore 2
Krankenpflege 66 Pediküre 44 48
Kurzzeitpflege 43 Physiotherapie 11 Transport 54
Kultur 56 25 Triggerpunkttherapie 15

53 25
L Praxisreinigung 36 Türen 2

Ladenbau 68 Private Hausreinigung 36 20
(Frei-)Lagerflächen 54 (Maurer-)Putzarbeiten 30 48
Laminatverlegung 59 68
Lightplex 49 R
Logopädie 21 Raffstore 2
Lymphdrainage 9 48 U

25 Raumluftanlagen 53 Überdachungen 68
Rechtsanwalt-Erbrecht 32 Umzugsreinigung 36

M Rechtsanwalt-Familienrecht 32 Unterhaltsreinigung 36
Maler- u. Lackierarbeiten 59 41
Maniküre 44 54 V
Maurerarbeiten 30 Rechtsanwalt-Verkehrsrecht 41 Verladearbeiten 54
Markisen 2 Rohbau-Umbau-Sanierung 30 Versicherungen 16

48 Rollläden 2 60
Markt-Treff 41 48
Massage 9

11 W
25 Wärmeschutz-Fassade 59

Mediator/Familienberatung 54 S Wärmeschutznachweis 46
Messebau 60 Sanitärarbeiten 21 Wärmesysteme 53
Metall-Ankauf/-Verkauf 38 42 Wassergewöhnung 47
Milchglasfolien-Sichtschutz 63 Selbstverteidigung 12 Wellness 25
Mineralgemisch-Anlieferung 38 Senioren-Aquafitness 47 Wintergärten 68
Möbelbau 20 Senioren-Kurzzeitpflege 43 Wohnungsauflösung 20

60 Senioren-Residenz 43 59
68 Senioren-Wohnheim 43

Muskelentspannung 25 Schlingentisch 9
Migränebehandlung 9 Schrottverwertung 38 Z

Secondhandkleidung 10 Zimmerei 46
Seilgarten 14

N Sonnenschutztechnik 2
Nageldesign 49 48
Naturmoor/Heißluft 25 Spedition 54
Needling 49 Spiegeltherapie 15
Netzwerktechnik 42 Sprechstörung 21
Neugeborenenmassage 47 Stand Up Paddling 14
Notfallnummer Arzt/Rettung 67 Statik-Berechnung 46
Notöffnung/Schließanlagen 20 Sugaring (Kosmetik) 49

Schwimmen für Kleinkinder 47
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Tagespflege
In unserer Tagespflege bieten wir, insbesondere durch gerontopsychiatrische 
Betreuung, unseren Kunden eine sinnvolle Beschäftigung zur Aufrechterhaltung  der  
Eigenständigkeit,  der  Bewegungsfähigkeit und des geistigen Vermögens.

Rufen Sie  uns an! 
Gern kommen wir auch zu einem unverbindlichen und natürlich kostenlosen 
Beratungsgespräch zu Ihnen ins Haus.

Ihre Ansprechpartner in allen Fragen der Rund -um-Betreuung:

pflegedienst-strunk@arcor.de

In Notfällen auch nachts
(24-Stunden-Service-Telefon mit Rufbereitschaft)

Häusliche Pflege individuell
Wir erfüllen sämtliche Leistungen der gesetzlichen 
Kranken- und Pflegekassen und wir sind immer für 
Sie da, wenn es um die medizinische Versorgung, 
Pflege und Betreuung geht.

Die MitarbeiterInnen sind ausgebildete und geschulte 
Fachkräfte, die Ihnen auf höchstem Niveau in den 
Bereichen der Grundpflege, der medizinischen 
Versorgungspflege und der Hauswirtschaft zur Seite 
stehen können.

Ambulanter
Krankenpflegedienst

& Tagespflege

STRUNK GbR

Ambulanter Krankenpflegedienst

Brigitte Ehrhard
0 53 41 - 26 51 30
0171 - 54 52 399

Larissa Schmidt
0 53 41 - 29 38 63
0171 - 151 36 82
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Rufnummern der Ärz te in Thiede:

Arzt
Dres. Dilovan / Piesker
Dr. Kohl
Dr. Lux / Woitschek
Dres. Siebold / Siebold

26334
26189
29450
264107

Beddinger Weg 6
Unter den Eichen 16/18
Panscheberg 23
Frankfurter Straße 54-56

Facharzt M. Lim (Innere Medizin) 292428 Panscheberg 23

Zahnarzt

Dr. Martin Drews
Sabrina Koch
Markus Nordt
Dr. Ulrike Rühmann
Christiane Schmidt
Dr. Kristina Wilkens

266869
2449944
26175
264378
26343
260104

Gerhart-Hauptmann-Straße 36
Wolfenbütteler Straße 3
Am Gipsbruch 4
Ina-Seidel-Weg 1
Schützenstraße 16
Danziger Straße 106

Tierarzt Dr. Dirk Markmann 268086 Frankfurter Straße 67
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Herausgeber: Arbeitskreis Thiede e. V., c/o Carsten Sander, 38239 Salzgitter, Ellernweg 6
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Vollständigkeit und Gewähr • Leserbriefe müssen nicht die Meinung der 
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Die folgende – 134. Ausgabe –
erhalten Sie bis zum 06.12.2020.

Nach Abschluss der Verteilung werden die noch 
übrigen Hefte in vielen ortsansässigen Geschäften und 

Einrichtungen zum Mitnehmen ausgelegt.

Redaktionsschluss  
134. Ausgabe:

23. Oktober 2020

Kontakt - Redaktion „38239“

Postadresse
Arbeitskreis Thiede e. V. 
Redaktion 38239, c/o Carsten Sander, Ellernweg 6 
38239 Salzgitter

E-Mail-Adresse redaktion38239@thiede.de

Telefon* 05341 26199 (Reiner Adler) 
*) Anrufbeantworter – 24 Stunden im Dienst

Verantwortlicher in der Redaktion:

Reiner Adler
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